
     Regelmäßige Angebote
x

Montag - Freitag 07:00 Uhr - 16:00 Uhr   "MiniKunsum" -  Sandra Jäger
Montag und Freitag nur 

bis 13:00 Uhr

Montag und Donnerstag 08:00 Uhr - 12:00 Uhr
      Friseur - "Studio 20"                                  

Susann Abraham
Haus 42 - EG

Dienstag und Mittwoch 08:00 Uhr - 16:00 Uhr
Podologie - Medizinische Fußpflege  

Marcella Hübscher 
Haus 40 - EG

Montag 10:00 Uhr Fitness für den Mann außer 05. u. 12.08.

Dienstag 10:00 Uhr Frauengymnastik außer 06. u. 13.08.

Mittwoch 13:30 Uhr - 14:00 Uhr
Änderungsschneiderei, Wäscheservice 

Frau Netzsch 
Haus 40 - Büro WGT

Freitag 10:00 Uhr
Einkaufsfahrt - Anmeldung bis jeweils 

Donnerstag 

Wohin? 02.08. Stadtgalerie, 09.08. Netto-Markt, 16.08. Elsterpark, 23.08. Penny-Markt

30.08. Stadtgalerie

y  

 Veranstaltungen

Mittwoch, 07.08.2019 10:00 Uhr D Spreewald- und 

Geflügelhofspazialitäten
bis 11:00 Uhr

Dienstag, 20.08.2019 14:30 Uhr ♠♥♦♣
Rommè- und Skatclub, Brett- und 

Würfelspiele

Donnerstag, 22.08.2019 10:00 Uhr $
"WohL-gepflegt" Vitalwertemessung, 

Beratung zur Pflege,sonstige Hilfen
bis 11:30 Uhr

Donnerstag, 29.08.2019 09:00 Uhr  Gemeinsame Frühstücksrunde

Ansprechpartner

Wohngebiets-Treff Leiterin

Ilona Friedrich

Wohngebiets-Treff Mammenstraße 40

08527 Plauen

Telefon: 03741 - 40 55 00

August 2019

Wohngebiets-Treff Mammenstraße 40

tel:03741405500

