Ansprechpartnerin:
Cathrin Boswetter

Telefon 03741 4499077
Sprechzeiten Mo- Fr ab 9.00 Uhr

und nach individueller Vereinbarung

Monatsprogramm September
Flreinander - Miteinander
Wir sind fir Sie da!!!
im Wohngebiets-Treff
DittesstralRe 60, 08523 Plauen

Liebe Bewohner, bitte beachten Sie, dass Sie sich zu jeder
Veranstaltung anzumelden mussen. Vielen Dank flr ihr
Verstandnis.

Ihr Team DittestralRe 60 ©

Montag bis Freitag 11.30 - Wer hat Lust auf Gemeinsames Mittagessen bei
13.00 Uhr  uns im Veranstaltungsraum?
Pro Portion 4,90 € Bitte um Vorbestellung!!!

Mittwoch, 01.09. 10.30 Uhr bis = Vitalwertemessen mit Maik vom PD WohL-gepflegt
11.30 Uhr im Bluro Frau Bdswetter
Freitag, 03.09. 09.30 Uhr »oport macht SpaB“ mit Kerstin im Freien
Montag, 06.09. 09.30 Uhr »Oport macht SpaB“ mit Kerstin im Freien
14.00 Uhr Tablet Schule
Dienstag, 07.09. 14.30 Uhr Heiteres Gedachtnistraining
Freitag, 10.09. 09.30 Uhr »oport macht SpaB“ mit Kerstin im Freien
Montag, 13.09. 09.30 Uhr »Sport macht SpaB“ mit Kerstin im Freien
14.00 Uhr Tablet Schule
Dienstag, 14.09. 14.30 Uhr Heiteres Gedéachtnistraining
Mittwoch, 15.09. 10.30 Uhr bis = Vitalwertemessen mit Maik vom PD WohL-gepflegt
11.30 Uhr im Blro Frau Bdswetter
Freitag, 17.09. 09.30 Uhr »Sport macht SpaB“ mit Kerstin im Freien
Montag, 20.09. 09.30 Uhr »oport macht SpaR“ mit Kerstin im Freien
14.00 Uhr Tablet Schule
Dienstag, 21.09. 14.30 Uhr Heiteres Gedachtnistraining
Freitag, 24.09. 09.30 Uhr »Sport macht SpaB“ mit Kerstin im Freien
Montag, 27.09. 09.30 Uhr »oport macht SpaR“ mit Kerstin im Freien
14.00 Uhr Tablet Schule
Dienstag, 28.09. 14.30 Uhr Heiteres Gedachtnistraining
Mittwoch, 29.09. 10.30 Uhr bis = Vitalwertemessen mit Maik vom PD WohL-gepflegt

11.30 Uhr im Biro Frau Boswetter



