
                                                                                                                 
Ansprechpartnerin: Ilona Friedrich   Telefon: 03741 405500 

Sprechzeiten Mo - Fr 13.00 - 14.00 Uhr und nach individueller Vereinbarung 
                           

                     Monatsprogramm  November 2021 
             Für Einander - Mit Einander - Wir sind für Sie da!  Wo? 

im Wohngebiets-Treff  Mammenstraße 40, 08527 Plauen     
 

 Montag        08:30  bis 

 Mittwoch     08:30  bis 

 Freitag         08:00 bis 
      
Mon., Donn.  08:00  bis 
 

Mittwoch       13:30  bis 

12:00 Uhr            

12:00 Uhr  

12:00 Uhr 
 

12:00 Uhr 
 

14:00  Uhr          

Minikunsum  -  Sandra Jäger - Haus 40 EG                           

Mittwoch zusätzlich von 14:00 bis 16:00 Uhr 

 
 

Friseur -  Susann Landrock - Haus 42 EG 
   
Änderungsschneiderei-Anett Marquardt im Büro - Haus 40 

 

Montag, 01.11. 
 

14:00 Uhr 
 

Gymnastikstunde Haus 40  
 

Dienstag, 02.11. 
    

14:00 Uhr 
 

Gymnastikstunde  Haus 42 
 

 

Mittwoch, 03.11. 

 

10:00 bis 

11:00 Uhr 

 „WohL - gepflegt“  Vitalwertemessung     

 

Donnerstag, 04.11. 

 

14:30 Uhr 

 

♣ ♠ ♦ ♥  Spielenachmittag 

 

Freitag, 05.11. 
 

14:00 Uhr 
 

Fahrdienst LIDL-Markt (Anmeldung bis 04.11.)                               
 

Montag, 08.11. 
 

14:00 Uhr 
 

Gymnastikstunde Haus 40  
 

Dienstag, 09.11. 
 

14:00 Uhr 
 

Gymnastikstunde Haus 42 
 

Mittwoch, 10.11. 

  

17:00 Uhr 
 

 Bibelstunde mit Pfarrer Andreas Gräßer 
 

Donnerstag, 11.11. 
 

14:30 Uhr 
 

♣ ♠ ♦ ♥  Spielenachmittag 
 

Freitag, 12.11. 
 

14:00 Uhr 
 

Fahrdienst ELSTER-Park (Anmeldung bis 11.11.)                               
 

Montag, 15.11. 
 

14:00 Uhr 
 

Gymnastikstunde Haus 40  
 

Dienstag, 16.11. 
 

14:00 Uhr 
 

Gymnastikstunde Haus 42 

 
Donnerstag, 18.11. 

 

14:30 Uhr 

 

♣ ♠ ♦ ♥  Spielenachmittag 
 

Freitag, 19.11. 
 

14:00 Uhr 
 

Fahrdienst NETTO - Markt (Anmeldung bis 18.11.)                               
 

Montag, 22.11. 
 

14:00 Uhr 
 

Gymnastikstunde Haus 40  
 

Dienstag, 23.11. 
 

14:00 Uhr 
 

Gymnastikstunde Haus 42 
 

 

 

 

Donnerstag, 25.11. 

 

09:00 Uhr   Frühstückstreffen  
 

Freitag, 26.11. 
 

14:00 Uhr 
 

Fahrdienst STADT- Galerie  (Anmeldung bis 25.11.)                               
 

Montag, 29.11. 
 

14:00 Uhr 
 

Gymnastikstunde Haus 40  
 

Dienstag, 30.11. 
    

14:00 Uhr 
 

Gymnastikstunde  Haus 42 
 


