h L Veranstaltungen

erstellt am: 30.05.2025 08:18 Uhr

SO AN e "VIELFALT ALS DER NEUE NORMALZUSTAND. Impulse zu den
Gelingensbedingungen einer diversen Gesellschaft"

VIELFALT LRSST SICH GESTALTEN Mo. 02.06.2025 17:00 Uhr - 19:30 Uhr Quartier 30

Seminarprogramm zu interkulturell

#Vortrag  #Veranstaltungen

Vitalwertemessen durch PD "WohL-gepflegt"
Di. 03.06.2025 10:00 Uhr - 10:30 Uhr MammenstralRe 40 - 42

#Pflegedienst

Kulturkaffee
Mi. 04.06.2025 14:00 Uhr - 16:00 Uhr Kastanienweg 3
#Seniorentreff ~ #Mahlzeiten  #Bildung

Bibelstunde mit Pfarrer Rainer Zaumseil
Mi. 04.06.2025 16:30 Uhr - 17:30 Uhr Mammenstral3e 40 - 42

#Vortrag

Geburtstagsrunde fur April, Mai & Juni
Do. 05.06.2025 14:30 Uhr - 17:00 Uhr MammenstralRe 40 - 42

#Veranstaltungen

Acrylkurs mit psychologischem Input "Kontrolle loslassen durch
interaktives Gestalten"

Fr. 06.06.2025 16:00 Uhr - 19:00 Uhr Quartier 30

#Kreativ ~ #Veranstaltungen

Erdbeerfreude im Mieterbliro
Mi. 11.06.2025 14:30 Uhr - 17:30 Uhr Kastanienweg 3

#Kreativ  #Seniorentreff ~ #Veranstaltungen
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Spielenachmittag (Romme, Skat, Brettspiele)
Do. 12.06.2025 14:30 Uhr - 18:30 Uhr MammenstralRe 40 - 42

#Spiele

Themenwelt: Gesundes Essen im Alter Kochkurs fir eine ausgewogene

Ernéahrung
Fr. 13.06.2025 12:00 Uhr - 13:30 Uhr Dittesstral3e 60
#Mabhlzeiten
"ABSCHALTEN! — GEHIRN ODER HANDY?
Mo. 16.06.2025 17:00 Uhr - 19:30 Uhr Quartier 30
WELFALHASSTSICHGESTMTEN #Vortrag  #Veranstaltungen  #Bildung
3 K ntrons Sominir v sy i
Frihstucksrunde
Do. 19.06.2025 09:00 Uhr - 10:30 Uhr Mammenstraf3e 40 - 42
#Mabhlzeiten

Vitalwertemessen mit "Pflegedienst WohL gepflegt"
Do. 26.06.2025 11:30 Uhr - 12:30 Uhr Dittesstral3e 60

#Pflegedienst

Spielenachmittag (Rommeé, Skat, Brettspiele)
Do. 26.06.2025 14:30 Uhr - 18:30 Uhr Mammenstral3e 40 - 42

#Spiele
Sonntags Café

So. 29.06.2025 14:00 Uhr - 17:00 Uhr DittesstralRe 60

#Mahlzeiten
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Mo.

Mo.

Mo.

Mo.

Mo.

Mo.

Mo.

Mo.

Mo.

Mo.

Di.

hL

09:00 - 12.00 Uhr

09:00 - 17.00 Uhr

10:00 - 13.30 Uhr
11:00 - 12.00 Uhr
11:00 - 12.00 Uhr
13:00 - 15.00 Uhr
14:00 - 15.00 Uhr
14:30 - 17.30 Uhr

17:45 - 18.45 Uhr
19:00 - 20.00 Uhr

09:00 - 12.00 Uhr

Sozialberatung

Familienkompetenzzentrum "Junges Leben”

wiederkehrende Veranstaltungen

erstellt am: 30.05.2025 08:18 Uhr

#Beratung

Familienberatung/Psychologische Beratung

Familienkompetenzzentrum "Junges Leben"

Nur mit Terminvereinbarung

#Beratung

Gemeinsames Mittagessen mit Voranmeldung

DittesstraRe 60  #Mahlzeiten

Sprechzeit

Mammenstral3e 40 - 42  #Sprechzeit

Mietersprechstunde im Mieterblro Kastanienweg 3

Kastanienweg 3  #Sprechzeit

Offener Treff

KIEZ 28  #Sprechzeit

Gymnastik Haus 40

Mammenstral3e 40 - 42  #Sport

Skatrunde

DittesstraRe 60  #Spiele

Yoga

Familienkompetenzzentrum "Junges Leben"

Voranmeldung erforderlich

Yoga

Familienkompetenzzentrum "Junges Leben"

Voranmeldung erforderlich

Kiez Sozial

KiEZ 28  #Beratung

#Sport

#Sport
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Di.

Di.

Di.

Di.

Di.

Di.

Di.

Di.

Di.

Di.

Di.

Di.

Di.

09:00 - 17.00 Uhr

10:00 - 10.30 Uhr

11:00 - 12.00 Uhr

11:00 - 12.00 Uhr

12:00 - 13.30 Uhr

12:30 - 13.00 Uhr

13:00 - 17.00 Uhr

14:00 - 15.00 Uhr

14:00 - 16.00 Uhr

14:00 - 16.00 Uhr

14:15 Uhr

14:30 - 18.30 Uhr

17:00 - 18.45 Uhr

Familienberatung/Psychologische Beratung

Familienkompetenzzentrum "Junges Leben"

Nur mit Terminvereinbarung

Sport im Silberlockenraum

Kastanienweg 3

Mietersprechstunde im Mieterbliro Kastanienweg 3

Kastanienweg 3

Sprechzeit
Mammenstral3e 40 - 42

#Sport

#Sprechzeit

#Sprechzeit

#Beratung

Gemeinsames Mittagessen mit Voranmeldung

DittesstraRe 60

#Mahlzeiten

Lebensmittelwagen vor dem Objekt

Mammenstralle 40 - 42

#Einkaufen

Hausaufgaben-/Nachhilfe

Familienkompetenzzentrum "Junges

Leben"

Jugendbhilfe

Entféllt an Feiertagen und in den Ferien!

Gymnastik Haus 42

Mammenstralle 40 - 42

Kiez Café
KIiEZ 28

Offener Treff
KiEZ 28

#Mahlzeiten

#Sprechzeit

#Sport

Spielerunde im Silberlockenraum

Kastanienweg 3

#Kreativ

#Seniorentreff

#Nachhilfe

#Kinder- und

"An die Wirfel, fertig, los" - Spielenachmittag

DittesstralRe 60

Keramikkurs
Quartier 30
Preis: 12 €

#Kreativ

#Spiele

Kostenfreies Ausprobieren/danach 12,00 € / entfallt am 29.04.2025
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Di.

Mi.

Mi.

Mi.

Mi.

Mi.

Mi.

Mi.

Mi.

Mi.

Mi.

Mi.

Mi.

17:00 - 20.00 Uhr

09:00 - 12.00 Uhr

09:00 - 17.00 Uhr

10:00 - 11.00 Uhr

10:00 - 12.00 Uhr

10:30 - 11.30 Uhr

10:30 - 12.00 Uhr

11:00 - 12.00 Uhr

12:00 - 13.30 Uhr

13:00 - 17.00 Uhr

13:45 - 14.45 Uhr

15:00 - 17.00 Uhr

17:00 - 18.00 Uhr

Deutschkurs fur Anfanger (Erwachsene)

Familienkompetenzzentrum "Junges Leben"  #Bildung
Sozialberatung
Familienkompetenzzentrum "Junges Leben"  #Beratung

Familienberatung/Psychologische Beratung
Familienkompetenzzentrum "Junges Leben"  #Beratung

Nur Terminvereinbarung

Kiez Sport
KiIEZ 28  #Sport

MuttiVatiClub 0-2 Jahre mit wechselnden Themen

#Sport  #Kreativ  #Spiele
#Kinder- und Jugendhilfe

Familienkompetenzzentrum
"Junges Leben"

Sprechzeit mit Cornelia Mohr

DittesstralRe 60  #Beratung

Der Einkaufswagen vom Engelswieser Frischedienst

kommt
Kastanienweg 3  #Einkaufen

Der Wagen mit Waren des taglichen Bedarfs und Tiefkiihlkost steht ca.
10:30-11:15 Uhr vor dem Haus Kastanienweg 5 und anschliel3end vor
dem Kastanienweg 3.

Sprechzeit Annahme/Ausgabe Anderungsschneiderei

MammenstralRe 40 - 42  #Sprechzeit

Gemeinsames Mittagessen mit Voranmeldung
Dittesstrale 60  #Mabhlzeiten

Hausaufgaben-/Nachhilfe

Familienkompetenzzentrum "Junges
Leben"

#Nachhilfe
Jugendbhilfe

#Kinder- und
Entfallt an Feiertagen und in den Ferien!

Fahrdienst zum Einkaufsmarkt

MammenstraRe 40 - 42  #Einkaufen

Offener Treff

KIEZ 28  #Sprechzeit

Tanzkurs Hip-Hop ab 6 J.Hip-Hop
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Do.

Do.

Do.

Do.

Do.

Do.

Do.

Do.

Do.

Do.

Do.

Do.

08:00 - 12.00 Uhr

08:30 - 10.30 Uhr

09:00 - 09.30 Uhr

09:00 - 17.00 Uhr

09:45 - 10.30 Uhr

10:30 - 11.30 Uhr

11:00 - 12.00 Uhr

11:00 - 12.00 Uhr

11:45 - 13.15 Uhr

12:00 - 13.30 Uhr

13:00 - 13.15 Uhr

13:00 - 15.00 Uhr

Familienkompetenzzentrum
"Junges Leben"

#Sport
#Bildung

#Kinder- und Jugendhilfe

Friseur Susann Landrock im EG Haus 42

MammenstralRe 40 - 42  #Einkaufen

Offener Treff

KiEZ 28  #Sprechzeit

Lebensmittelwagen vor dem Objekt
Mammenstral3e 40 - 42

Familienberatung/Psychologische Beratung
Familienkompetenzzentrum "Junges Leben"  #Beratung

Nur mit Terminvereinbarung

Verkaufswagen vor dem Haus

DittesstraRe 60  #Einkaufen

Senioren- & Praventionssport
Quartier 30  #Sport

Kostenubernahme durch Krankenkasse/Einstieg jederzeit

Mietersprechstunde im Mieterbtro Kastanienweg 3

Kastanienweg 3  #Sprechzeit

Sprechzeit

Mammenstralle 40 - 42  #Sprechzeit

Yoga / Hathayoga und Tiefenentspannung
Quartier 30  #Sport
Preis: 7 €

pro 1,5 h 7,00 € incl. Matte

Themenwelt: Gesundes Essen im Alter, Kochkurs fur
eine ausgewogene Erndhrung mit Voranmeldung

DittesstralRe 60  #Mahlzeiten

Béackereiwagen vor dem Objekt

MammenstralRe 40 - 42  #Einkaufen

Kiez Sozial

KiEZ 28  #Beratung
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Do.

Do.

Do.

Do.

Do.

Do.

Fr.

Fr.

Fr.

Fr.

Fr.

Fr.

13:00 - 17.00 Uhr

13:45 - 14.15 Uhr

14:00 - 14.45 Uhr

14:15 Uhr

15:00 - 16.30 Uhr

16:30 - 18.00 Uhr

09:00 - 12.00 Uhr

09:00 - 17.00 Uhr

10:00 - 10.45 Uhr

11:00 - 12.00 Uhr

12:00 - 13.30 Uhr

13:00 - 13.45 Uhr

Hausaufgaben-/Nachhilfe

Familienkompetenzzentrum "Junges
Leben"

#Nachhilfe
Jugendbhilfe

#Kinder- und
Entfallt an Feiertagen und in den Ferien!

Das Backerauto steht vor dem Kastanienweg 5

Kastanienweg 3  #Einkaufen

Sprachkurs fur Kinder (Ukrainisch-Kurs)

#Kinder- und Jugendhilfe
#Bildung

Familienkompetenzzentrum "Junges
Leben”

Spielerunde im Silberlockenraum

Kastanienweg 3  #Spiele

Schulvorbereitungskurs

Familienkompetenzzentrum "Junges
Leben"

#Kinder- und Jugendhilfe
#Bildung

Schulvorbereitungskurs

Familienkompetenzzentrum "Junges
Leben"

#Kinder- und Jugendhilfe
#Bildung

Entfallt an Feiertagen und in den Ferien!

Deutschkurs fir Anfanger (Erwachsene)

Familienkompetenzzentrum "Junges Leben"  #Nachhilfe #Beratung

Familienberatung/Psychologische Beratung

Familienkompetenzzentrum "Junges
Leben"

#Beratung #Kinder- und
Jugendhilfe

Voranmeldung erforderlich

Sport im Silberlockenraum

Kastanienweg 3  #Sport

Sprechzeit

MammenstraBe 40 - 42  #Sprechzeit

Gemeinsames Mittagessen mit Voranmeldung
Dittesstrale 60  #Mabhlzeiten

Sprachkurs fur Kinder (Englisch-Kurs) Fur Anfanger
6-8Jahre

Familienkompetenzzentrum
"Junges Leben"

#Nachbhilfe
Jugendhilfe

#Kinder- und
#Bildung
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Fr.

Fr.

Fr.

Fr.

Fr.

Fr.

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.

13:00 - 15.00 Uhr

14:00 - 14.45 Uhr

14:00 - 15.00 Uhr

14:00 - 16.00 Uhr

15:00 - 16.30 Uhr

16:45 - 18.30 Uhr

10:00 - 11.00 Uhr

11:00 - 13.00 Uhr

14:00 - 16.00 Uhr

16:00 - 17.00 Uhr

Es findet am Freitagen in ungeraden Kalenderwochen statt.

Offener Treff
KIEZ 28  #Sprechzeit

Sprachkurs fur Kinder (Englisch-Kurs) Fur Anfanger
9-12 Jahre

Familienkompetenzzentrum "Junges Leben"  #Bildung

Es findet an Freitagen in ungeraden Kalenderwochen statt.

Sprachkurs fur Kinder (UA-Kurs)

Familienkompetenzzentrum "Junges #Nachhilfe #Kinder- und
Leben" Jugendbhilfe

Es findet an Freitagen in geraden Kalenderwochen statt

Bastel- und Spielenachmittag
KiIEZ 28  #Kreativ

Schulvorbereitungskurs

Familienkompetenzzentrum "Junges #Kinder- und Jugendbhilfe
Leben" #Bildung

Tanzgruppe "JuLerina" 6-10 Jahre

Familienkompetenzzentrum #Sport  #Kreativ  #Kinder- und
"Junges Leben" Jugendhilfe

Tanzgruppe "JuLerina" 4-5 Jahre

Familienkompetenzzentrum #Sport  #Kreativ  #Kinder- und
"Junges Leben" Jugendhilfe

Ameisengruppe 2 - 5 Jahre mit wechselnden Themen

Familienkompetenzzentrum "Junges  #Kreativ  #Spiele
Leben" #Kleinkindforderung

Ameisengruppe 2-5 Jahre mit wechselnden Themen

Familienkompetenzzentrum "Junges  #Kreativ  #Spiele
Leben" #Kleinkindforderung

Tanzkurs Hip-Hop ab 6 J.Hip-Hop

Familienkompetenzzentrum #Sport  #Kinder- und Jugendhilfe
"Junges Leben" #Bildung
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